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TAS ARAFAS PONZONOSAS DEL URUGUAY

;Uruguay tiene arafias ponzofiosas para el hombre? ;Cudles son? ¢Qué
efectos produce su ponzofia? jExisten sueros antiaracnidicos contra esos
efectos9 ;,Qué se debe hacer ante personas mordidas por arafias ponzotio-
sas? Son algunas de las preguntas que con mds frecuencia se oyen cuan-
do se habla de arafias.

Las arafias en cifras
Hay aproximadamente 33.000 especies de arafias descritas. Todas tie-

nen ponzofia, pero no toclas son peligrosas para el hombre. Las especies
que son un peligro para el hombre, llegan al 3 por mil del total indi-
cado. Las arafias del Uruguay se pueden repartir en 2 subérdenes, 30
familias y 40 géneros. El nidmero de especies indicadas sobrepasa las
190. Afortunadamente sdlo el 2% de las especles =6n pelizsrosas para el
hombre.
"E1l hdbito no hace al mon je"

Es com@n, en Uruguay, cuando se mencionan arafias ponzofiosas, pensar

en lg "arafia pollito" (Grammostola sp. ). Por su tamafio similar a la ma-

no de una persona adulta y por sus abundantes pelos castano la imagi-
nac16n idefectiblemente se estimula. Pero creer que la ponzofia de esta
arana es peligrosa para el hombre, es un error. A pesar de sus dimensio-
nes v de todo lo que de ella se afirma, cuando la "arafia pollito" muer-
de, produce efectos semejantes a los del aguijdn clavado por las avis-

pas.
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Anecdotario

Bt En general, las arafias despiertan una espectativa llena de leyendas,
terror y repulsidn. Ia tarantela (cuyo nombre deriva de tardntula) es
el producto de una de esas leyendas; la cual afirma que los mordidos por
la arafa ILycosa tarentula (IL.) sanaban cuando 1= bailaban. Contrariamen-
te a lo que muchos creen, no todo el mundo siente asco por las arafias.

g

s - Agqui "conviene recordar a clerto naturalista del siglo XVII que en su
infancia gustaba consumir arafias con pan y mantequilla, y al astrdénomo
Talande del siglo XVIII que habitualmente llevaba consigo una bolsita
de abdémenes secos de arafias, los que consumia a guisa de caramelos"
(Archer, A. 1963%. Publ. Ocng. Mus. Nac. Hist. Nat. Chile, 1: 1-32).
Culdado gon .los gueliceros! ,

Las arafias tienen 2 dientes cdnicos, de punta muy aguda, ublcados
delante de la boca, debajo de la cabeza: los queliceros. Cada quelicero

comunica con una gldndula ponzofiosa. Durante mucho tiempo se creyd que
la ponzofia de cada gldndula pasaba al exterior a través del quelicero,
que es hueco. Hoy se sabe que el mecanismo no es tan sencillo. Si bien
la ponzofia sale al exterior por medio del quelicero, hay dos tipos de
gléndulas que elaboran la ponzofia. Esta Ultima, en el instante de la
1nocu1a01on, es disuelta por la secrecidn de una tercera gldndula colo-
TP oda en el cuello de cada una de las otras dos. Como quiera que sea,
précticamente, los queliceros son los gque inyectan ponzofia.
La pongofia de las arafias del Uruguay

- R Si se atiende solo a las especies de arafias que viven en Uruguay,
se deben considerar tres tiposg de ponzofla, con efectos bien delimitados:
Neurotdxica, de accidn sobre el sistema nervioso; Necrdtica, cuyos efec-

tos en las células de la piel y de los musculos produce necrosis local
y gangrena; lctero-hemolitica, de accidn sobre el higado, los rifiones

y que ademds, hace disminuir el valor globular.
qué hacer...

- Uruguay tiene un deficit considerable de informacidn en materia de
araneismos. Hay solc 19 trabajos médicos publicados. Se cree, no obstan-

te, que hay varios casos graves por afio, que la bibliografia médica no

registra.
Si se sospecha que una persona fue mordida por alguna de las cuatro
arafias mencionadas en el cuadro que se agrega a continuacidn, el primer
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paso es llevar a esta persona rdpidamente a un médico. Es imnortante,

ademds conservar la arafia causante del accidente ¥y llevarla también al
facultatlvo Seguramente se hard necesario el tratamiento a base de sue-
ros (Seroterapia). Para esto el arsenal médico dispone de nueve sueros
fabricados en todo el mundo, en un total de ocho laboratorios o insti-
tutos productores. En Uruguay es comin que no haya sueros antiponzofio~-
sos. En estos casos, otro tratamiento soluciona el problema (Iigadura-
crioterapia). Esto, sdlo el mdédico deberd decidirlo.
Bl trabajo en equipo es lo aconsejable

Por lo dicho anteriormente, el estudio de las arafias ponzoﬁosas pue-
de encuadrarse dentro de la bioclogia, ecologia, zoologia, quimica y me-
dicina. Lo cual hace que sea un buen ejemplo para llustrar la interre-
lacidn entre ciencia bdsica y ciencia aplicéda. 1 efecto, para diagnos~

ticar correctamente un caso de araneismo, el médico usa de 1la determi-
nacidn hecha por el zodlogo, del informe del hdbitat efectuado por el
ecdlogo, y del conocimiento sobre el tipo de ponzofia, pr0p0r01onado por
el biogquimico.

Roberto M. Capocasale
00000000000
DONACIONES RECIBIDAS

Por parte de la Embajada de Francia hemos recibido 1é donacidn de
sels nuevos tomos del "Traité de Zoologie", dirigido por Pierre~P. Gras-
sé, y que viene asi a completar todo lo publicado de esta importante
obra de consulta.

"No creo que haya nada mds importante que la conservacidn de la natura-
leza, con excepcidn de la supervivencia del hombre, y ambas cosas estdn
tan estrechamente unidas que es imposible separarlas".

Charles Lindbergh
(1902-1974)




DE LA PESCA DB LA BALLENA, II: Los vascos

Ta pesca de la ballena con arpdn de mano, en bote abierto impulsado
por remos, no €S obra del arrojo o del valor personal improvisados, Ssi-
no dé un inteligente y bien disciplinado trabajo de equipo. En el mar,
nada desarrolla tanto ese sentido de equipovcomo la prdctica del remo,
especialmente cuando se lo emplea en condiciones climdticas adversas,
temporales, viento fuerte, mar gruesa, etc. Y esto se dio precisamente
en las bravas costas del golfo de Vizcaya, donde debido a los cambios
imprevistos del tiempo, los mareantes prescindfan de la velay optaban
por €l remo, haciendo sus navegaciones en gallardas ¥ finag naves de
hasta doce femos por banda.‘Hechos en esta dura escuela de "halar" o
neiar" por jornadas enteras, 1os vascos deben haberse lanzado a la pes-
ca de la ballena desde los albores mismos de su historia, alcanzando de-
puradas técnicas ya en el siglo X1V, las que se advierten en el famoso
sello de Biarritz de 13%351. Otras formas de herdldica, asi los escudos
de Lequeitio, Berméo y Fuenterrabia, los dos ultimos de 1297, ratifican
también la antigledad de la pesca de la ballena entre los vascos, pero
1las mds fieles probanzas las encontramos en los fueros y privilegios de
San Sebastidn, dados en 1150 por el rey Sancho VI de Navarra; en los de
Fuenterrabia, Guetaria y Mortico, dados por Alfonso VIIT de Castilla,
el primero en 1203, los otros dos en 1204 y, en fin, en los de Zarauz,
dados por Pernando IITI de Castilla y Ledn en 1237.

No parece que hayah sido registrados los pormenores y detalles de
la pésca en el Cantdbrico con anterioridad a 1554, e inclusive los ano-
tados por esos aflos son bastante Tragumentarios. Sabemos que todas las
actividades estaban reglamentadas por los estatutos de las distintas
cofradias de pescadores, que seflalaban entre otras cosas los limites
dentro de los que podia actu'r cada pueblo. Una ordenanza del Consejo
General de Guetaria en 1493 disponia que los vecincs de dicha ciudad no
podian matar ballenas heridas por los de Zarauz, y que &stos no podian
aprovecharse de las neridas por los de Yuetaria. Se ponian atalayeros
o "guetteurs", de ahi el nombre de Guetaria, en los lugares altos de la
costa, los gue actuaban desde el 12 de noviembre hasta el 15 de marzo.
TLa presencia de ballenas era amnciada mediante fogatas, banderas o to-
ques de tambor.

En los primeros tiempos las embarcaciones no se alejaban mucho de
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la costa, siendo tripuladas por un mestre O patrén y diez remeros y va-

rios arponeros. Bl equipo de pesca constaba de dos . rpones con sus man-
gos, dos lanzas largas y dos medianas o jabalinas. Las piezas cobradas
eran traidas a la costa y se repartian las ganancias conforme a las re-
glamentaciones de las cofradias, que estipulaban aparte de sueldos y
primas de pesca, donaciones$ para la parroquia del lugar, para obras del
puerto, mantenimiento de luces a lo largo de la costa, ayuda a viudas,
nhuérfanos, ancianos e impedidos. Vocumentos del Cabildo de Lequeitio ha-
cen saber que en 1381 se resolvié destinar dos partes del producido de
las lenguas de las ballenas a los gastos de conservacidn de los muelles
y uwna tercera parte para las obras de la Iglesia de Santa Maria. La es-
pecié generalmente pescada era la ballena de Vizcaya, llamada en vas-
cuense "euskaro baleak", que al entrar a escasear en las costas fue per-
seguida mar adentro, donde se encontrdé y empezd a explotar otra similar
y mds numerosa, la ballena franca, a la que para diferenciar de la ante~
rior denominaron "sardako baleak", ballena sarda. Ya entonces se armaban
navios de porte, en los que segin tradiciones, los pilotos eran breto-
nes; Los mestres y arponeros vascos de todas las regiones costeras y los
encargados de descuartizar las presas y fundir la gra , labortanos, de
Labourdi, Bajos Pirineos. Estos navios 1lle 3ban de una a cuatro embarca-

ciones auxiliares desde las que se arponeaban las ballenas.

Para fines del siglo XIV los vascos operaban ya en lugares muy leja-
nos del Atldntico. Ia cartografia de la Edad Media prucba de manera ter-
minante que en 1414 llegaban al NO de Islandia y que en 14%6 ya conocian
Terra Nova, a la que llamaron Tierra de los Bacalaos. Ta alimentacidn en
aquellos barcos era fundamentalmente galleta y cecina, a lo que se agre-
gd después la salazdn de bacalao. La bebida preferida era la sidra, en
especial la que se fabricaba en San Sebastidn. Fn 1625, los barcos gque
salieron para Groenlandia y Terra Nova cargaron %.680 barriles de dicho
producto. Se llegaron a fletar para la pesca de la ballena y'el bacalao
hasta cien barcos por afio, que eran tripulados por mds de nueve mil ma-
rinos y obreros especializados. En 1609 Nicolds Toustain fundd en el SO
de Spitzberg una factoria que se llamd la France-Artique. O+tro vasco,
Prancisco Soupite, cuyo ncmbre ha sido dado a una calle de San Juan de
Iuz, Bajos Pirineos, inventd las calderas u hornallas que permiten fun-
dir grasa de‘ballena en la cubierta misma de los barcos (1636).

-7 -




Ias guerras entre Francia y Bspafia, pero méds que nada el creciente

poderio naval de Inglaterra, determinaron la decadencia de la pesca de
1a ballena entre los vascos. En 1610 habian empezado a mandar sus naves
a Spitzberg, pero debieron retirarlas vista la manifiesta hostilidad de
1as naves britdnicas En 1613 dos galeones ingleses apresaron doce na-
viOS'guipuzcoanos que pescaban en las costas de Groenlandia. Asi y todo,
hay referencias de que en 1617 -ealizaron varias campafias al norte de
Noruega por cuenta de comerciantes de Burdeos; en 1625 la Compafiia de
Ballenas de San Sebastidn contaba con cuarenta naves, doscientos cuaren-
ta botes de pesca y mil cuatrocientos marinos especializados; en 1632

se fundd en El1 Havre wna sociedad vasco-holandesa para la pesca de la
vallena y, alrededdr de 1650 sdélo la flota ballencra de San Juan de Iuz
disponfa de sesenta naves, la mitad de las cuales se hallaban operando
en Spitzberg. Pero de todas maneras 1a suerte estaba echada. La entrega
de Terra Nova a Inglaterra por parte de Francia (1713), le significd a
los vascos la pérdida de su mds importante base de operaciones en ultra-
mar, golpe del gue no pudieron recuperarse. In 1755 las actividades eran
minimas, y en 1789 ya no gquedaba un solo barco armado para la ballena

en toda la costa de Vizecaya. Y asi, como lo ha dicho el historiador En-
rique de Gandia, luezo de engeflar a tantos pueblos la pesca de la balle~
na, los vascos debieron ceder el lugar a los holandeses ¥y a los ingleses.

Bduardo F. Acosta y Lara

00000000000

Tas SATAS DE EXPOSICICN del Museo se abren al publico en el siguien-
te horario: Martes a Domingo de 15 a 19 hs (invierno) y de 16 a 20 hs
(verano). Las Salas incluyen muestras de Zoologia, faleontologia, Etno-
grafia, Arqueologia Nacional y Arqueologia Cldsica.

F1l BOLETIN DEL MUSEO NACIONAL DE HISTORIA NATURAL, de aparicidn tri-
mestral, se distribuye gratuitamente entre los centros culturales del
pais para difundir sus actividgdes y dar a conocer diferentes aspectos
dé las Ciencias Naturales en el Yruguay.

A fin de colaborar con Ssus propésitos se solicita a los biblioteca-

rios o responsables quieran darle la mayor difusidn posible.
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Informacidn geogrdfica.-

EL CERRO DE LA CATEDRAL

El cerro de referencia se ha convertido Ultimamente en una novedad
periodistica y dada su importancia, creemos necesario hacer algunas pre-
cisiones.

A fines de 1973 el Instituto Geogrdfico Militar ajusta la altura del
cerro de la Catedral en 513,60 m, lo que lo lleva a ocupar la jerarquia
mdxima de nuestro relieve, desplazando al cerro de las Animas con sus
501 m. La Institucidn citada tenia noticias de que la eminencia orogré-
fica superaba al de Animas, pero la difusidn del hallazgo era necesario
hacerla una vez determinada la exactitud de su medida, tarea que se lo-
gra luego de un minucioso control barométrico que permite referir tal
altitud en relacidn con el nivel cerc de las aguas en Montevideo en i-
gualdad de presidn atmosférica.

Esta constatacidn hizo que se volcara la atencidn publica en este
punto, orgullo de nuestro modesto relieve. £l marco que se fijd en el
cerro lleva el nombre de "Cerro Cordillera" y con ese nombre se identi-
ficd el cerro en la carta recientemente publicada por el IGM de escala
1/500.000. Es necesario precisar que el nombre del cerro es "DE TA CA-
TEDRAL", nombre que data del siglo pasado y al que hace referencia Ores-—
tes Araijo ehlsu;Diccionario Geogrdfico del Uruguay (1900). Su nombre
proviene de una forma rugosa ubicada en la parte superior de su ladera
NO, que a distancia semeja un campanario con miltiples y delgadas colum-
nas. Dice Aradjo: "Su nombre dimana de la forma de su cima cubierta,
que a~distancia serneja una enorme iglesia derruida por la accidn de los
siglos"

El Cerro de la Catedral corresponde a la conjuncidn entre la Sierra
de Carapé, de orientacidn Este-Oeste, con la “"cordillera" formada por la
serie orogrdfica, de orientacidn SS80-NNE, formada por la sierra de las
Cafias y de la Coronilla. “n esta zona, las sierras no tienen la aparien-
cia de una sucesidn de "cerros soldados por la base" ya que toda el d4rea
es un gran macizo de gneis elevado, desgastado, sin evidenciar "picos"

o discontinuidades notables. El cerro por lo tanto es casi imperceptible
como unidad geomorfoldgica, es apenas un remanente dejado por la erosidn
dentro de una gran masa también elevada Tas alturas relativas son de po-
ca entidad. El camino de acceso (que parte del km 67 de la ruta 39, don-
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de estd el caserio Coronilla a 12,800 kxm de distancia) asciende suave-
mente llegando a menos de 40 metros del punto mdximo. El relieve que
circunda a la nueva majestad hace pensar que su corona es efimera dada
1la présencia de grandes moles circundantes. Desde la cima hacia el Nor-
te se localiza, a 2 km, el cerro Sombrerito y, a 1,700 m al SO, el ce-
rro Mineral.

El gneis de la zona se presenta en un estado avanzado de meteoriza-
cidn y desagregacidn, y las nuestras tomadas denuncian que no es homo-
géneo, difiriendo en distintos puntos del drea. ILas rocys toman formas l
resultantes de la meteorizacidn propias del granito: huecos, redondea- ﬂ
mlentos, columnatas y superflcles lisas silicificadas que nos recuerdan
a los mares de piedra. = K c ’

El Cerro de la Catedral tiene gran importancia por ser el eje de una
red hidrogrédfica, ya que divide aguas para cuatro cuencas: José Ignacio
(hacia el S8) nace “Gorrentoso con gquebradas notables, ricas en vegeta-
cidn; de las Cafias, afluente del San Carlos; de la Coronilla y de las
Palmas (en algin lugar figura por error el nombre "de las Palomas") a-
fluentes del Aigud, y algo mds distante, el A? Rocha hacia el S.E.

Ia flora es prdcticamente inexistente en los dltimos 50 m. Sélo en-
sefiorea la carqueja y la manzanilla, mientras que las rocas se hallan
tapizadas de blanco por liquenes crustdceos y folidceos. En la zona ba-
ja circundante, en montes muy raleados por la tala y los animales, pre-
dominan el tala, el molle, el coronilla y el caneldn. Mds distante, el
monte se puebla de arrayanes y de caroba, siempre consecuentes con las
zonas graniticas. '

Las poblaciones mds prdximas son: hacia el O, Coronilla con 74 ha-
bitantes, y hacia el E, Ias Cafias con Puntas de José Ignacio con 43 ha-
bitantes, segun el Ultimo censo nacional.

Ernesto Daragnés i

~—_
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