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Antes, Uruguay no existia como lo conocemos ahora

La costa, el campo y los animales eran muy diferentes.
Se saben algunas cosas del pasado remoto, pero la mayoria permanecen ignoradas.
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Tras un invierno lluvioso hubo una gran sequia. Los rios
y arroyos que se habian desbordado quedaron casi sin
agua. Algunas barrancas se desmoronaron y dejaron al
descubierto lo que habia estado enterrado durante muchi-
simo tiempo.
Me contaron que unos nifios jugaban en el agua y les lla-
mo la atencion el reflejo del sol sobre algo muy blanco. Se
acercaron con la precaucion de quien se aproxi-
ma a un tesoro. Ya a un metro, vieron que
se trataba del esqueleto de un animal
muy grande. Nunca habian visto unos
huesos como aquellos. Ademas entre
dos grandes costillas habia una pie-
dra. Se acercaron mas y no les quedo
duda de que era una punta de piedra,
posiblemente de una lanza.
Uno de los nifios estiré la mano, pero no
llegé a tocarla, como si le causara miedo.

Misterios
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hay pobladores en nuestro temtono

Niiios, huesos y una punta de lanza

Otro tomo su lugar, pero un tercero pregunto:
-¢Y si estamos rompiendo algo importante?
Al final, les parecié mejor dejar todo como estaba y pregun-
tar a la maestra. Asi, los nifios hicieron un gran aporte a la
investigacion (los detectives en historia y arqueologia suelen
llamarse investigadores). Fuera de su sitio la punta de pie-
dra no habria indicado que nuestro territorio estaba habitado
desde hacia tanto tiempo. No existen procedimientos direc-
tos para establecer la antigiedad de una piedra, aunque si
para saber que fue modificada por el hombre. En cambio,
gracias al carbono 14 fue posible saber que el animal habia
muerto hacia muchos miles de afios. Y asi, comprobar que
en este territorio habia cazadores en esa época.

Sabemos que la punta de lanza maté al animal porque al es-
tar junto al hueso debio atravesar piel y misculos. Cualquier
pequefio movimiento podria borrar ese dato fundamental.
Por eso los arquedlogos excavan con mucho cuidado vy fre-
cuentemente emplean pinceles para remover la tierra.

Cada cosa en su lugar



Los primeros pobladores y el paisaje

Muy poco se sabe de los primeros pobladores de
nuestro territorio. Al parecer llegaron hace. unos
12.000 mil afios, cuando la naturaleza tenia aspec-
to muy distinto al actual. Por ejemplo, el nivel del
mar era mucho mas bajo, y casi todo lo que hoy
vemos cubierto por el agua desde las playas era
tierra firme.

Sin embargo, eso cambi6 gradualmente durante mi-
lenios, hasta hace unos seis mil afios. El nivel de las
aguas subid tanto que cubrio incluso buena parte de
nuestra costa.

Eso mismo ocurrié en todo el mundo. Algunos au-
tores creen que el diluvio mencionado en la Biblia o
en creencias de los indios guaranies se refiere a ese
avance de las aguas.

$Como es posible saber que el nivel de las aguas es-
tuvo tan alto? Por ejemplo, en Rocha, lejos de la playa,
podemos hacer un pozo. Probablemente dentro haya
restos de fauna marina, por ejemplo, valvas de meji-
llon. Ya hemos visto que gracias al carbono 14 puede
conocerse la época de la muerte de animales o vege-
tales. Sin embargo: ;como estar seguros de que un
temporal no arrastrd hasta ahi esas livianas valvas?
¢ Cémo saber que no estuvieron, antes de ser deposi-
tadas ahi, miles de afios en la playa?

El agua nunca habria arrastrado juntas ambas val-
vas de un mejillén. Que estén una encima de otra
significa que ese animal vivié y muri6 donde ha sido
encontrado. Es muy importante excavar con cuidado.
De lo contrario las valvas se moveran y ese dato fun-
damental se perdera.

La utilidad del carbono 14

En la playa hay muchas valvas, pero estan mez-
cladas las de animales que murieron en distintas
épocas. Adheridos a algunas rocas que dan al
mar, hay mejillones vivos. Si el agua retroce-
diera, ese lugar se secara y el polvo lo tapara,
quedarian como estan. Mucho tiempo después
las encontrariamos. Podriamos someterlas a un
analisis mediante carbono 14 y sabriamos cuando
murieron. También, la época en que ese lugar se
seco y empezo a ser cubierto por el polvo.

580 aiios
primeras
descripciones

del interior

500 afos

llegada
europeos



Los cerritos de indios
y el ascenso de las aguas

Uno de los grandes misterios de nuestro pasado in-
digena son los cerritos de indios. Los cerritos son pe-
quefias lomas de unos 40 metros de didmetro en su
base y en algun caso alcanzan los 8 metros de altura.
Unos cuantos han sido estudiados, pero ninguno en
su totalidad, porque excavar lleva mucho tiempo.

Se han encontrado objetos muy antiguos y otros tan
recientes que solo pudieron llegar después que los
europeos. También se han encontrado restos huma-
nos. En ocasiones, cabezas a las que les arranca-
ron el cuero cabelludo, como hacian los apaches en
Estados Unidos. Hay tumbas que parecen de perso-
nas importantes, tal vez caciques. Junto a al-
gunos cuerpos fueron depositados objetos,
que tal vez eran ofrendas.

Hay gran cantidad de cerritos de indios

en tierras bajas, cerca de bafiados.

Los cerritos empezaron a ser construi-

dos mas o menos en la época en que

el nivel del mar era muy alto. Durante
mucho tiempo se creyé que habian ser-
vido como refugio frente a las inundaciones.
Sin embargo, mas tarde se encontraron cerritos

en lugares altos, donde las crecientes no son una
amenaza, y esa hipotesis perdio fuerza. Hay miles
de cerritos en nuestro territorio guardando sus mis-
terios para nuevos arquedlogos que tal vez estén
hoy en la escuela.
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Excavacion en cerrito.
Foto: Cortesia de Roberto Bracco

Cerritos
Los cerritos son pe-
quenas lomas de unos
40 metros de diametro en
su base y en algiin caso
alcanzan los 8 metros
de altura.

Desafios para nuevos investigadores
En Uruguay hay miles de cerritos de indios. Gracias al carbono 14 se sabe que
empezaron a ser construidos hace unos 5.000 afios. En algunos se han encontrado
objetos procedentes de Europa y eso indica la presencia humana hace menos de 500
afios. Hay muchos misterios en torno a los cerritos de indios, que tal vez nuevos ar-
guedlogos, con nuevas técnicas, puedan esclarecer.




Los documentos

Los indigenas de nuestro territorio no empleaban la
escritura. Por lo tanto, del largo periodo anterior a la
llegada de los europeos solo sabemos lo que puede
deducirse de los restos materiales. Por ejemplo, a tra-
vés de lo encontrado en fogones conocemos qué co-
mian. También sabemos que al parecer no mataban a
determinados animales, como el carpincho.

Desde hace unos 500 afios tenemos relatos escritos.
Los europeos narraron —a veces a sus seres queridos,
a veces a las autoridades- lo que encontraron en nues-
tro territorio, que para ellos era parte del Nuevo Mundo.
Esos relatos estan guardados en archivos donde se
desarrolla buena parte de la labor de los historiadores.
La llegada de los europeos supuso grandes cambios
para los indigenas. Muchos murieron, victimas de
enfermedades procedentes del Viejo Mundo. Parece,
ademas, que las guerras preexistentes se intensifica-
ron. Y, aunque algunos europeos intentaron proteger-
los, otros los esclavizaron.

Al principio los recién llegados solo describieron
nuestra costa. Ademas, como nos pasa a todos,
principalmente hablaron de lo que les era novedoso.
Por ejemplo, en muchos casos se refirieron a que los
indigenas se amputaban falanges en sefial de due-
lo. También escribieron mucho sobre la guerra y, en
cambio, bastante poco sobre la religion o las diver-
siones. Por eso, la lectura de los documentos puede
hacernos pensar equivocadamente que los indigenas
siempre estaban combatiendo.

i90 millones de hojas
escritas a mano!

Uno de los archivos que conserva mas
documentacion sobre nuestro pasado es el
Archivo General de Indias, de la ciudad de Sevilla,
en Espana. Solo en ese archivo hay més de
noventa millones de hojas manuscritas, muchas
de las cuales alin guardan secretos para los
historiadores.

<« Archivo General de Indias, en la ciudad de
Sevilla, Espana. Foto: Diego Bracco.
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El desconocido interior

La fauna de nuestro territorio era muy variada. Los
venados debieron ser especialmente importantes
para los indigenas. Los europeos trajeron vacas
y caballos que aqui se multiplicaron porque habia
abundante pasto y agua. Ademas, porque no tenian
grandes enemigos; por ejemplo, los jaguares no son
lo bastante fuertes como para matarlos con facilidad.
El ganado se convirtié en una gran riqueza para los
indigenas. También le hacia falta a unos pueblos co-
nocidos como reducciones jesuiticas, formados por
indios guaranies y sacerdotes. Desde esos pueblos,
situados al norte del actual Uruguay, empezaron a
venir todos los afios y al regreso llevaban decenas
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iPor qué
hay nombres
en guarani?

El ganado modificé las condiciones de vida en
nuestro territorio. Los indigenas obtuvieron caba-
llos para desplazarse y vacas para alimentarse.
Los primeros en venir a buscar ganado a
este territorio fueron los guaranies que
vivian en unos pueblos de carécter
religioso llamados reducciones
Jjesuiticas. Por eso muchos acci-
dentes geograficos de nuestro
pais tienen nombre guarani.

o centenas de miles de animales. Los religiosos je-
suitas que venian junto a los guaranies fueron los
primeros en escribir acerca del interior de nuestro te-
rritorio. Por eso muchos de los rios, arroyos y cerros
de Uruguay tienen nombre guarani.

Ademas, los jesuitas describieron a los indigenas de
nuestro territorio. Aqui encontraron una
gran nacion indigena que llamaron
Guenoa. Esa nacion también fue
conocida con el nombre Minuan.
En la proxima Mochila veremos
a los guenoas-minuanos y los

misterios que los rodean.

Vacas
y caballos

Fueron traidos por los euro-
peos y aqui se multiplicaron
porque habia abundante
pasto y agua y no tenian s ;

enemigos naturales. i e
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