
COSTA

¿QUÉ ES LA COSTA?

La costa es la parte de un continente o de una isla que limita con el 
mar u otro cuerpo acuático de gran extensión, siendo por tanto una 
“interfase” entre los sistemas terrestre y acuático.

Uruguay cuenta con una gran extensión de costas acuáticas y 
oceánicas.

LA COSTA ATLÁNTICO-PLATENSE

Alcanza los 660 km de extensión y está dominada por playas 
arenosas entre puntas pedregosas, con barrancas litorales y 
agrupaciones de médanos.

La costa o�cia de ecotono (zona de transición) entre el sistema 
terrestre y marino, por lo que en escasos cientos de metros podemos 
hallar múltiples recursos característicos de cada unidad del paisaje.

FLORA Y FAUNA COSTERA

FLORA: Pasto dibujante, Junco de Playa, Tembladerilla, Canelón, Espina 
amarilla, Sombra de Toro, Molle rastrero, Espina de la Cruz, Mburucuyá, 
Cactus, Marcela y Cola de zorro.

FAUNA: aves (Garza blanca, Ostrero, Gaviota, Petrel, Biguá, Rayador, Macá, 
Lechucita), mamíferos (ballenas, del�nes, lobos marinos), peces (Corvina 
negra y blanca, Lenguado, Pescadilla), moluscos (bivalvos y gasterópodos), 
crustáceos (cangrejos), an�bios (Sapito de Darwin), reptiles (lagartijas).

Son ambientes donde la estacionalidad promueve la presencia/ausencia de 
ciertas especies de aves y mamíferos migratorios.

En ciertas ocasiones, ballenas, del�nes, lobos marinos varan en la costa, 
facilitando el posible aprovechamiento de sus productos.



MONTES NATIVOS

¿QUÉ ES UN MONTE O BOSQUE?

Es una comunidad de organismos vivos dominada por una 
agrupación de árboles. Allí la distribución vegetal depende de varios 
factores como la temperatura, la radiación solar, el agua, los 
nutrientes y el viento.

Las relaciones entre los diversos componentes y los �ujos de energía, 
determinan la existencia de diferentes tipos de monte.

MONTE PARQUE

Se trata de un bosque de árboles dispersos, de bajo porte y 
mayormente espinosos, que forma generalmente una transición entre la 
pradera y el monte ribereño. Se distribuye principalmente sobre el 
Litoral del río Uruguay. Se denominan de acuerdo a la especie 
dominante (“Algarrobales”, “Espinillares”, “Ñandubaysales” y “Talares”).

FLORA: Espinillo, Tala, Ñandubay, Algarrobo, Espina Corona, Palma 
Caranday, Quebracho Blanco, Chañar, Molle, Chal Chal, Cactus.

FAUNA: aves (Cardenal copete amarillo y rojo, Trepador, Hornero, 
Carpintero), mamíferos (mulitas, aperea, peludo), reptiles (Lagarto overo).

MONTE SERRANO

Se desarrolla en laderas de serranías con suelos poco profundos, alto 
grado de rocosidad y dé�cit de agua. La vegetación es baja, 
“achaparrada” y espinosa. En las zonas más elevadas suelen 
conformarse matorrales.

FLORA: Canelón, Molle Ceniciento, Coronilla, Romerillo, Espina de la 
Cruz, Chirca de Monte, Aruera, Tala, Sombra de toro, Envira, 
helechos, musgos y líquenes.

FAUNA: aves (Cardenal, Zorzal, Sabiá, Mirlo, Calandria), mamíferos 
(Gato montés, Comadreja, Puma, Zorrillo, Margay, Guazubira), 
an�bios (Rana Roncadora).

MONTE RIBEREÑO

Crece a orillas de cursos de agua, donde existe una elevada disponibilidad de 
agua. Pueden alcanzar un ancho considerable hasta varios cientos de metros. La 
�ora se organiza en cinturones (franjas) y estratos, en función de sus necesidades 
hídricas y lumínicas.

FLORA: entre las especies presentes contamos el Ceibo, el Blanquillo, el Sauce 
Criollo, el Sarandí Blanco, la Aruera, la Pitanga, el Canelón y el Tala.

FAUNA: es el hábitat de numerosas aves (Zorzal, Sabiá, Boyero, Gallineta, Pava 
de Monte, Urraca Común, Viudita), mamíferos (Guazubirá, Erizo, Lobito de Río, 
Coatí, Carpincho, Mano Pelada, Comadreja Colorada Grande, Paca), an�bios 
(Rana Mono, Rana Roncadora), reptiles (tortuga) y peces (Vieja del Agua, Salmón 
Criollo), entre muchos otros.

MONTE DE QUEBRADA

Ecosistema complejo presente en profundas hondonadas del terreno, 
generadas por la acción erosiva de cursos de agua. En estos lugares, se 
generan ambientes con características de selva sub-tropical, húmedos y con 
escasa luminosidad y viento. Los árboles aquí adquieren grandes dimensiones.

FLORA: Tarumán, Pindó, Arrayán, Chal Chal, Guaviyú, Guayabo, Laurel, 
Pitanga, Higuerón, Plumerillo, Congorosa, Envira, helechos, diversas plantas 
trepadoras, musgos, hongos y algas.

FAUNA: aves (Urraca común, Batará, Pava de monte, Boyero, Gavilán, Cuervo 
cabeza roja y negra), mamíferos (Tatú, Tamandúa, Coatí y Coendú entre otros), 
an�bios (Rana Mono).
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PRADERAS

¿QUÉ ES LA PRADERA?

Es un bioma cuyos ecosistemas predominantes lo constituyen los 
herbazales y matorrales que forman un manto verde y continuo.

La pradera se desarrolla con clima templado entre semiárido y 
húmedo, y experimenta una estación cálida en verano y una estación 
fría en invierno.

Se encuentra principalmente en las zonas templadas del planeta tales 
como las “pampas” del Río de la Plata y sur de Brasil, Europa Central, 
Australia, el sur de África y gran parte de Estados Unidos.

Se caracteriza por tener una vegetación baja donde dominan las 
gramíneas, leguminosas y juncales. La pradera representa el 
ambiente más vasto en el Uruguay.

FLORA Y FAUNA DE LA PRADERA

FLORA: los vegetales predominantes son las gramíneas. Se observan 
pastos, pequeños arbustos y hierbas con bulbos. Son frecuentes la 
Carqueja y Cola de zorro.

FAUNA: la Pradera ha sido el hábitat de una fauna muy variada, que 
incluye aves (Ñandú, Teru Teru, Carpintero, Aguila, Pecho colorado, 
Chingolo, Calandria, Churrinche), mamíferos (Comadreja, Zorro, 
Apereá, Mulita, Venado, Zorrillo, Tucu-Tucu) y reptiles (Lagartos, 
Víboras, Yacaré), entre otros.

En el pasado, fue frecuente la presencia de Jaguares, Pecaríes y 
Osos hormigueros, que gradualmente fueron desapareciendo, 
�gurando hoy en peligro crítico o extintos.

MODIFICACIONES EN LOS ÚLTIMOS 500 AÑOS

Las actuales praderas uruguayas muestran el impacto y manejo de las últimas 
centurias, donde la introducción y pastoreo del ganado (bovino, equino, 
ovino), la incorporación de especies exóticas vegetales y animales, la 
agricultura intensiva y la utilización de maquinaria y pesticidas, han 
modi�cado sustancialmente la antigua pradera y la estructura de las 
comunidades vegetales y animales.



PALMARES

¿QUÉ ES EL PALMAR?

Es una comunidad donde la especie 
dominante ecológica es alguna especie 
de palma (palmera).

En territorio uruguayo existen 
actualmente seis especies de palmas y 
un híbrido. Los nombres “vulgares” 
utilizados para denominar algunas de 
éstas son Butiá, Pindó (o Chirivá), Yatay 
y Caranday.

En el presente, los palmares más 
extensos de Uruguay corresponden a 
los del Este (palmera Butiá) y a los del 
Noroeste (palmera Yatay).

¿CÓMO ERAN LOS 
PALMARES?

Aun no se ha podido determinar con 
certeza si en el pasado los Palmares 
constituían formaciones “puras” o si 
estaban asociados a otras especies 
leñosas.

Lo que sí se tiene claro es que 
conformaban montes cerrados y 
pastizales, ya que esa situación se da 
cuando la inexistencia de pastoreo 
permite su regeneración.
Diversos estudios “paleoambientales”, 
demuestran que los palmares 
ocupaban una extensión mucho más 
amplia que la actual.

AFECTACIONES EN LOS
ÚLTIMOS 500 AÑOS

En las últimas centurias las actividades 
humanas han modi�cado sustancialmente a 
los Palmares. Hoy en día se observan 
mayormente ejemplares adultos, muchos de 
los cuales sobrepasan los 300 años de edad, 
sin que exista regeneración, hecho que hace 
peligrar su existencia.

Esta situación se da por varios factores, entre 
los que se cuentan la actividad ganadera (el 
ganado vacuno y porcino comen los brotes 
de las semillas que germinan, o que el 
ganado vacuno las pisotea no permitiendo su 
desarrollo) y la arrocera (que ha modi�cado la 
dinámica hídrica).

FLORA Y FAUNA 
ASOCIADA A LOS 
PALMARES

FLORA: Caraguatá, Paja brava, Espina 
de la cruz.

FAUNA: aves (Halconcito común, 
Carpintero nuca roja y de campo, 
Trepador grande, Ñacurutú, Paloma de 
monte), mamíferos (zorros, roedores, 
venados).
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HUMEDALES, BAÑADOS
y ESTEROS

¿QUÉ ES UN HUMEDAL?

Es una zona de tierras generalmente plana, cuya super�cie se 
inunda de manera permanente o intermitentemente al cubrirse 
regularmente de agua (cuya profundidad en marea baja no excede 
de seis metros). En Uruguay se les conoce como “bañados”.

Generalmente son sistemas intermedios entre ambientes 
permanentemente inundados y ambientes normalmente secos.
Existen diversos tipos de humedales, de acuerdo con su origen, 
localización geográ�ca, su régimen acuático y químico, 
vegetación dominante y características del suelo o sedimentos.

Poseen una gran riqueza y abundancia de formas de vida.

¿QUÉ PLANTAS Y ANIMALES SON
FRECUENTES DE HALLAR EN UN HUMEDAL?

FLORA: Caraguatá, junco, Totora, Espadaña, Helechito de agua, 
Acordeón de agua, camalotes, Cola de zorro, Ceibo, Sarandí colorado, 
Acacia, Sauce criollo.

FAUNA: mamíferos (Nutria, Carpincho, Zorro, Ciervo de los Pantanos), 
aves (Junquero, Gallineta común, Pecho amarillo, Chorlito, Macá, Zorzal, 
Pica�or, Garza, Cigüeña, Cisne de cuello negro), reptiles (lagartos, 
serpientes, tortugas, Rana criolla, Sapito oval, Escuerzo chico) y peces 
(Tararira, Bagre, Mojarra), moluscos (caracoles, bivalvos).

TIPOS DE HUMEDAL

En Uruguay existen humedales de agua salada y agua dulce. Los más 
destacados en la actualidad son los humedales del Este y lagunas 
costeras, Esteros de Farrapos, Carrasco y río Santa Lucía.
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